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HAFERFLOCKEN GEGEN SCHNECKEN
GEHT DAS?

Wenn morgens nur noch durchlöcherte Salatblätter im 
Beet stehen, ist der Frust im Garten groß. Kein Wunder 
also, dass sich Hausmittel-Tipps wie „Haferflocken gegen 
Schnecken“ seit Jahren hartnäckig halten. Die Idee 
klingt verlockend: ein günstiges Küchenprodukt statt 
Chemie. Doch helfen Haferflocken gegen Schnecken wirk-
lich – oder haben sie am Ende noch mehr Probleme 
zur Folge? Die Antwort ist überraschend differenziert: 
Haferflocken können funktionieren. Aber nicht so, wie 
viele denken. In diesem Ratgeber informieren unsere 
Experten von Hoklartherm Sie darüber, was wirklich zutrifft.

HAFERFLOCKEN GEGEN SCHNECKEN? EXTRA-BUF-
FET STATT WUNDERWAFFE
Schnecken reagieren stark auf Gerüche und stärkehaltige 
Nahrung. Genau deshalb fressen sie gerne Haferflocken. 
Manche Hobbygärtner berichten in ihren Erfahrungen sogar, 
dass Schnecken nach dem Verzehr sterben würden, weil die 
Flocken im Körper aufquellen. Wissenschaftlich eindeutig 
belegt ist das allerdings nicht. Schnecken bestehen zu einem 
großen Teil aus Wasser. Der Verdauungstrakt von Schnecken 
arbeitet in einem stark wasserhaltigen Milieu, auch Schleim 
und Verdauungssekrete spielen eine große Rolle. Ob 
Haferflocken dort aber tatsächlich gefährlich aufquellen, ist 
umstritten. Sicher ist dagegen: Die Flocken ziehen Schnecken 
zuverlässig an. „An’s Buffet, Kameraden“, lautet da die Devise. 
Und genau darin liegt das Problem. Wenn Sie Haferflocken 
direkt neben Salat, Basilikum oder jungen Gurkenpflanzen 
ausstreuen, eröffnen Sie für die Schnecken praktisch ein 
Buffet inklusive Dessert. (Und nicht nur für die Schnecken, 
wie Sie weiter unten in diesem Ratgeber erfahren werden.)

Tipp: Aus diesen Fakten folgt unser Anwendungs-
Tipp: Platzieren Sie Haferflocken höchstens als 
„Ablenkungsfütterung“ weit entfernt von empfindlichen 
Kulturen – zum Beispiel am Rand des Gartens oder 
auf einer offenen Kompostfläche. Idealerweise mit ein 
paar Schneckenverstecken in der Nähe, so dass sie die 
Plagegeister nach dem Buffet dort bequem einsammeln 
können. Schnecken verstecken sich tagsüber besonders 
gerne …

• unter Pflanztöpfen,
• an feuchten Fundamentkanten,
• hinter Bewässerungsschläuchen,
• in schattigen Ecken mit Laub oder Moos.

Kontrollieren Sie diese Stellen regelmäßig – besonders 
nach warmen Regentagen.

WIE WIRKEN HAFERFLOCKEN & CO. AUF SCHNE-
CKEN? EIN VERGLEICH
Dass Schnecken durch aufgequollene Haferflocken im 
Verdauungstrakt zuverlässig sterben, ist fachlich nicht 
belegt und auch Erfahrungen sprechen eher dagegen. Wie 
aber wirken dann alternative Methoden gegen Schnecken?

Schneckenkorn: Moderne Mittel auf Eisen(III)-Phosphat-
Basis stören den Stoffwechsel der Schnecken. Die 
Tiere ziehen sich zurück und sterben meist versteckt.

Mechanische Barrieren: Schneckenkanten oder 
geschlossene Gewächshaussysteme verhindern, 
dass Schnecken überhaupt an die Pflanzen gelangen.
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Gerade die letzte Methode gilt als besonders nach-
haltig. Denn der beste Kampf gegen Schnecken 
ist oft der, der gar nicht erst stattfinden muss.

Tipp: Doppelte Schneckenkante gegen Tierleid – Unsere 
Homefarming-Serie, welche mit der Moderatorin und 
Besteller-Autorin Judith Rakers entwickelt wurde, setzt 
auf doppelte Schneckenkanten und Insektenschutznetze 
um Chemie und Tierleid zu vermeiden. Ein gutes Beispiel 
ist das Hochbeet Charlie.

NOCH BESSER ALS HAFERFLOCKEN GEGEN SCHNE-
CKEN: EIN GEWÄCHSHAUS ALS SCHUTZ
Die hochwertigen Gewächshäuser von Hoklartherm bieten 
viel mehr als nur den Schutz vor Regen oder Kälte. Denn durch 
unsere grundsoliden Konstruktionen, sauber abschließenden 
Türen und cleveren Fundamentlösungen lassen sich 
Schnecken deutlich leichter fernhalten als im offenen Beet.

Tipp: Sehr effektiv sind zusätzliche Schneckenbarrieren 
an Eingängen und Fundamenten. So bleibt Ihr 
Gewächshaus ein geschützter Raum für Tomaten, 
Kräuter und Salate – ohne ständiges Absammeln.

HAFERFLOCKEN GEGEN SCHNECKEN: DIE UNTER-
SCHÄTZTE SCHATTENSEITE
Es gibt noch weitere Argumente gegen Haferflocken gegen 
Schnecken im Garten. Denn was viele vergessen: Haferflocken 

schmecken nicht nur ihnen. Auch Mäuse und andere Nagetiere 
finden Gefallen daran. Wer also regelmäßig größere Mengen 
Haferflocken auslegt, kann ungewollt neue unerwünschte 
Gäste in den Garten locken. Zudem können liegengebliebene 
Haferflocken im feucht-warmen Klima des Gewächshauses 
leicht aufweichen, schimmeln und dadurch weitere 
Schädlinge oder unerwünschte Bodenorganismen anlocken. 
Auch im Gewächshaus ist aus diesen Gründen Vorsicht 
geboten beim Auslegen von Haferflocken gegen Schnecken.

Tipp: Halten Sie Wege, Fundamentbereiche und Ecken 
im Gewächshaus möglichst trocken und sauber. Weniger 
Versteckmöglichkeiten im Gewächshaus bedeuten oft 
deutlich weniger Schneckendruck.

FAZIT: HAFERFLOCKEN GEGEN SCHNECKEN – CLE-
VERER GARTEN-HACK ODER RISKANTER IRRTUM?
„Haferflocken gegen Schnecken im Garten“, das ist kein 
völliger Unsinn – aber auch kein magischer Geheimtipp. 
Als gezielte Ablenkung können sie helfen, sofern man die 
Situation aufmerksam beobachtet und die angelockten 
Schnecken regelmäßig aufsammelt. Für einen dauer-
haften Schutz empfindlicher Pflanzen reichen Haferflocken 
jedoch meist nicht aus. Deutlich zuverlässiger sind durch-
dachte Barrieren und ein gut geschütztes Gewächshaus. 
Dann können Ihre knackigen Salate, aromatischen Kräuter 
und sonnengereiften Tomaten beinahe ungestört heran-
wachsen – und Sie können so zufrieden ernten, wie ein 
Sommermorgen zwischen taufrischen Pflanzen duftet.

Methode Wirkung Vorteile

Schneckenkorn Stört den Stoffwechsel, Schnecken 
ziehen sich zum Sterben zurück

Effektiv und relativ schonend

Barriere (z. B. Schneckenkante) Verhindert das Überklettern in das 
Hochbeet

Keine Chemie, einfach anzubringen

Haferflocken

Ziehen die Schnecken zuverlässig an, 
als „Ablenkungsfütterung“ einsetzbar
Vorsicht! Das Auslegen zieht auch 
Nagetiere wie Mäuse oder Ratten 
ungewollt in den Garten!

Günstig und leicht zu bekommen
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Wir von Hoklartherm stellen in eigener Fertigung mit viel Liebe Gewächshäuser,  

Gartenpavillons, Windschutzelemente sowie Sommer-/Wintergärten her.

Fragen Sie einfach und unverbindlich bei uns an - Wir beraten Sie gerne.

DIREKT VOM HERSTELLER


